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オプトアウト用情報公開文書１（単施設研究） 

１．研究課題名 MASLD患者における血清亜鉛濃度と栄養・線維化関連指標との関連に関

する後ろ向き・前向き観察研究 

２．研究の対象 2015 年 1 月～2025 年 7 月に当院で肝硬変に対する診療をうけた方 

３．研究目的・方法 【目的】 

本研究では、MASLD（代謝機能障害を伴う脂肪性肝疾患）患者における

血清亜鉛濃度と、肝線維化の程度、栄養状態、アンモニア代謝、筋量・

筋力などの臨床指標との関連を明らかにすることを目的としていま

す。 

【方法】 

診療の過程で得られた血液検査、画像検査、身体計測、病理所見などの

情報をもとに、各検査所見の関連性を統計解析します。個人情報は匿

名化され、研究用 ID により管理されます。 

【研究期間】 

施設承認日 〜 2030 年 3月 31 日（延長の可能性あり） 

 

４．研究に用いる試料・

情報の種類 

【情報】 

年齢、性別、身長、体重、BMI、糖尿病・高血圧などの併存症の有無、

血液検査結果（亜鉛、BTR、肝酵素、アルブミン、PT、アンモニア等）、

画像検査結果（腹部 CT、腹部エコー、SWE 等）、握力などの身体機能、

肝生検結果（病理診断、Brunt 分類等）、診療記録、カルテ番号 等 

【試料】 

血液（診療上採取された血清・血漿等）、肝生検組織（診断目的で採取

された病理標本）等 

５．お問い合わせ先 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わ

せ下さい。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産

の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧するこ

とが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんも

しくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象

としませんので、2029 年 3 月 31 日までに下記の連絡先までお申出く

ださい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：  

  市立貝塚病院 消化器内科・垣田成庸  

〒597-0015 大阪府貝塚市堀 3 丁目 10 番 20 号 

TEL:072-422-5865  FAX:072-439-6061 

研究責任者：垣田成庸 

 

tel:072-422-5865

