
マスクをブルーに、糖尿病から世界共通語の
“Diabetes（ダイアベティス）へ

第1回

11月14日は
世界糖尿病デーです

2024年11月11日（月）～11月22日（金）

当院では以下の期間、外来スタッフがブルーの
マスクを着用します

市立貝塚病院
糖尿病自己管理サポートチーム主催

世界糖尿病デーとは

11月14日は世界で様々なイベントが
開催されます。我国でも、日本糖尿
病学会、日本糖尿病協会が中心と
なって、各地で著明な建造物をブ
ルーにライトアップして、街頭での
啓発活動を実施しています。

かいづか♡ほけんしつ
ブルーサークルクイズ
相談室を開催（粗品プレゼント）

11/15（金） 9：00～12：00
市立貝塚病院 1階コンビニ前にて

第1回



11月15日（金）

かいづか♡ほけんしつ
世界糖尿病デー

ブルーサークルクイズ

糖尿病の予備群であれば、その後の
定期的な血液検査は不要である
①〇

②×

2型糖尿病の場合は、血縁者に糖尿病と診断
された人がいる場合、より糖尿病になりやすい
①○

②✕

第１問

第２問

第３問
ごはんやパンは血糖値を上昇させるので
出来るだけ食べないほうがよい
①〇

②✕

主催：市立貝塚病院 看護局
糖尿病自己管理サポートチーム

場所：1階コンビニ前
粗品プレゼント：30人（先着）
このクイズ用紙をご持参ください

※ぜひご参加ください。


