
エムセラについての詳細は当院の医師またはスタッフまで

ご相談下さい。
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非侵襲的治療

EMSELLA（エムセラ）とは

自分で鍛えることは非常に難しい「骨盤底筋群」骨盤底筋は重要な筋肉であり、
その筋力が衰えてしまうと、尿失禁や排便障害や骨盤臓器脱など様々な症状が
でてくるようになります。骨盤底筋体操などもありますが、自身でのトレーニ
ングは毎日の継続が難しく、なかなか続けられないのが現状かと思います。
そういう方へ、EMSELLA（エムセラ）はおすすめの治療法です。
エムセラは２０２０年に発売され、アメリカやEUなど25か国で認可が下りて
おり骨盤底筋群を鍛える新しい治療機器です。
尿失禁治療だけではなく、加齢・出産などに伴う性的不快感、腰回りのダイ
エットに対しても治療が可能です。女性の加齢、出産、閉経後の尿失禁や性的
不快感、膣のゆるみ等に適応があります。

公立病院で
初導入

6回コース（施術時間28分）

• 金額 27,000円（1回4,500円）

1回コース（施術時間28分）

• 金額 ５，０００円

お試しコース（施術時間15分）

• 金額 ３，０００円

費用は3つのプランから選択 （
現
在
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約
受
付
中
）
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