
                               第 65 回市民公開講座 

さらば！？カサカサとかゆみ（2018.3.27） 

・皮膚科  黄 昌弘   

 

 参加人数 59名 アンケート回収 41名（回収率 69.4％）  

1. 年齢 平均 73.02 歳   50 歳～89 歳  

 ◆40代 0名 ◆50代 2名 ◆60代 7名 ◆70代 26名 ◆80代 6名    

2. 女性 23 名 男性 18 名  

3. 公開講座を何で知りましたか？(複数回答なし) 

区 分 病院ポスタ

ー 

他施設 広報、他 無回答 

件 数 

 

25 4 11 1 

4. 市民公開講座に来て良かったと思われましたか？   (複数回答なし) 

区 分 来て良かった 来なければ良かった わからない 無回答 

件 数 39 

 

0 0 2 

5. 「さらば！？カサカサとかゆみ 」について理解できましたか？(複数回答なし)  

区 分 できた できない わからない 無回答 

件 数 35 2 1 3 

 
6. 本日のお話で一番印象に残ったことは何ですか？ 

☆ 資料頂けたので、わかりやすく記入もできよかったです。ありがとうござい

ました。 

☆ ステロイド剤や抗アレルギー剤について知らないことも多く、よく理解でき

ました。また他人の良いという意見やインターネットを鵜呑みにしてはいけ

ないという点に気を付ける、ということ。 

☆ 薬の使い方。 

☆ ステロイドの説明、よくわかりました。 

☆ 治療薬の種別。 

☆ 説明がていねいで、参考にして生活していきます。 

☆ 薬の副作用。 

☆ 漢方薬について。 

☆ 脂漏性皮膚炎と皮脂欠乏性湿疹の洗い方の違い。 



☆ ステロイド剤の作用。抗アレルギー作用。 

☆ 分かっていたことが確認できました。 

☆ 湿疹のある時でも洗うということ、初めて知りました。 

☆ 薬のこと。 

☆ 皮膚炎の洗浄について。治療薬の服用法について。 

☆ カサカサとかゆみ。 

☆ くすりの話。 

☆ 先生のお話が一番印象に残った。 

☆ スキンケアや全体皮膚。よく勉強していてわかりやすい説明だと思いました。 

☆ すぐに病院を変えない。先生の見方も色々。 

☆ お薬は正しく使う。 

☆ 漢方薬。 

☆ 薬の使用法がよくわかります。 

☆ 乾燥肌について、わかりました。 

☆ 同じ成分でもタイプによって塗り方の注意が必要だという点です。 

 

7. 今後、市民公開講座でどのようなお話を聞きたいですか？（複数回答あり） 

高血圧・不整脈・狭心症・心筋梗

塞ななどなど 

14 

 

 

乳がん・乳房再建など 1 

腰痛・関節痛・リウマチ・など 16 子宮がん・卵巣がん・不妊治療な

ど 

1 

白内障・緑内障・ドライアイなど 11 禁煙・肺がん 1 

 頻尿・前立腺がん・尿路結石など 12 

 

小児ぜんそく・インフルエンザな

ど 

 

1 

糖尿病・甲状腺疾患など 13 そ
の
他 

・骨粗鬆症について 

・圧迫骨折の治療と注意点 

・精巣癌 ・膠原病 

 

消化器・肝臓（内科・外科） 8 

                                                

 

8. 今後、市立貝塚病院に期待することは何ですか？ 

☆ 今回のテーマは冬期の初めがよいのでは？  

☆ 緩和ケアについて病院の対策、家族への配慮について。 

☆ 術後のアフターケアについて講座などを期待します。 

☆ 健康についてセミナーをしてほしい。今日はありがとうございました。 

☆ できるだけ丁寧に診察してほしい。先生によって対応が違うときがあ



る。 

☆ 引続き、市民の健康推進のため頑張ってください。 

☆ 短時間でわかりやすく病気についての予防・治療などを講演していた

だきありがたく思います。 

以上 


