
 

                               第 41 回市民公開講座 

救急看護認定看護師 石谷 まゆみ ＢＬＳ委員会 
 参加人数 16 名アンケート 回収 15 名（回収率 93.8％）  

１、 年齢 平均 51.1 歳  25 歳～72 歳  

 20 代 1 名 30 代 1 名 40 代 6 名 50 代 4 名 60 代 2 名 ７０代１名 

 

２、 女性 9人 男性 6名 

３、 公開講座を何で知ったか(複数回答あり) 

区 分 病院ポスタ

ー 

貝塚広報 他施設ポス

ター等 

その他 無回答 

件 数 11 2 1    1 

4 

   0    

 ４、 市民公開講座に来て良かったと思われましたか？    

区 分 来て良かった 来なければ良かっ

た 

わからない 無回答 

件 数 15 0 0 0 

割 合 100％ 0％ 0％ 0％ 

  

５、 「心臓マッサージ・ＡＥＤ」について理解できましたか？ 

区 分 できた できない わからない 無回答 

件 数 15 0 0 0 

割 合 100％ 

 

0％ 0％ 0％ 

  
6、 本日のお話で一番印象に残ったことは何ですか？ 

・胸部圧迫は間をあけないこと、ＡＥＤの音声指示に従うこと、感染症から身を守ること。 

・ＡＥＤは心臓をはさむ、小さい子供は胸と背中、ペースメーカーは８㎝離す。 

・ＡＥＤのしんどさ連携の大切さ。 

・あわてず落ち着いて行動を、そしてたくさんの人を集めて協力してもらう事が大事である

と思った。（かなり疲れると思うので） 

・心臓ペースメーカーをつけている人には、パッドをどう付けたらよいか、説明がわかりや

すかったです。今日初めて参加しましたが、機会があればまたぜひ講習を受けたいです。 

・やらないより、やったほうが良いということ。いざという時に少しでも役立てたいです。 

・胸部圧迫を救急車がくるまでの６分間続けることの大変さ 

・実際に体験できたことが良かった。心臓マッサージがかなり大変だった。 

・ＡＥＤを使う必要が有るか無いかの判断、はじめてＡＥＤを使えたこと 



・マッサージは１人２分が限度で手早く交代する必要があること 

・押さないより押した方が良いという判断が必要ということ 

７、今後、市民公開講座でどのようなお話を聞きたいですか？（複数回答可） 

高血圧・不整脈・狭心症・心筋梗

塞など 

3 

 

乳がん・乳房再建など 0 

腰痛・関節痛・リウマチ・など 3 子宮がん・卵巣がん・不妊治療な

ど 

2 

白内障・緑内障・ドライアイなど 16 小児ぜんそく・インフルエンザな

ど 

4 

頻尿・前立腺がん・尿路結石など 2 禁煙・肺がん 1 

糖尿病・甲状腺疾患など 2 その他（尿漏れ/せきの種類）  

消化器・肝臓（内科・外科） 2 

  

８、今後、市立貝塚病院に期待することは何ですか？  

・ 医療に関するさらなる情報の発信を期待します。 

・ 地域の病院として、予防医療に力を入れてください！ 

・ 今回、この様な講習をされていることを初めて知りました。丁寧に教えていただいてあり

がとうございました。こういう講習を続けていただきたいです。 

・ 市民公開講座は参加してとても良かったと感じました。また今回のような、体験できる講

座を開催してほしいです。 

 

 


