
 

                               第 37 回市民公開講座 

産婦人科 井阪 茂之 
 参加人数 17 名アンケート 回収 16 名（回収率 94.1％）  

１、 年齢 平均 57 歳  31 歳～80 歳  

 30 代 7 名 40 代 2 名 50 代 2名 60 代 1 名 70 代 3 名 ８０代１名 

 

２、 女性 13 人 男性 3名 

３、 公開講座を何で知ったか(複数回答あり) 

区 分 病院ポスター 貝塚広報 他施設ポスタ

ー等 

その他 無回答 

件 数 9 5 1    2    0 

       
４、 市民公開講座に来て良かったと思われましたか？    

区 分 来て良かった 来なければ良かった わからない 無回答 

件 数 15 0 1 0 

割 合 93.8％ 0% 6.2％ 0％ 

 

５、 「卵子の老化」について理解できましたか？ 

区 分 できた できない わからない 無回答 

件 数 16 0 0 0 

割 合 100％ 0％ 0％ 0％ 

 

６、 本日のお話で一番印象に残ったことは何ですか 

・今日は孫達の為にと思って参加しました。とてもよかったです。 

・年齢を重ねると子供に恵まれにくい。卵子の数が減り老化もする。なるべく早く受診した方がいい。身体の負担が 

大きいこともわかった。 

・体外受精について 

・出生の１％が体外受精だとは驚きでした。若い人は早く結婚してほしいと願います。 

・体外受精をするには卵を増やすために注射を毎日すること。 

・３０代後半から妊娠率が悪くなっていること。３０代前半までがボーダーラインだと思った。 

・産み時が大切！ 

・卵子が生まれた時が一番多くて、だんだんと減っていくということ 

・不妊で悩んでいる人が多いけど、なかなか相談できずに居るんだと思いました。助成制度ももっと年に何回も申請



できたらいいのに。 

・６組に１組の方が何らかの処置を受けていること 

・年齢とともに卵子も老化しをおこす、当然の事だとは思いますが。明らかに晩婚時に妊娠すると身体に（母子とも）

影響を及ぶすことを理解できました。 

７、 今後、市民公開講座でどのようなお話を聞きたいですか？（複数回答可） 

高血圧・不整脈・狭心症・心筋梗塞など 4 乳がん・乳房再建など 3 

腰痛・関節痛・リウマチ・など 3 子宮がん・卵巣がん・不妊治療など 5 

白内障・緑内障・ドライアイなど 1 小児ぜんそく・インフルエンザなど 4 

頻尿・前立腺がん・尿路結石など 2 禁煙・肺がん 2 

糖尿病・甲状腺疾患など 2 その他（認知症・膵臓がん・血液疾患） 3 

消化器・肝臓（内科・外科） 4 

 

８、 今後、市立貝塚病院に期待することは何ですか？  

・ 病院と開業医との病診連携を全国的に推進しておりますが、中核基幹病院である貝塚病院も今後ますます活動さ

れることを期待しております。（患者もキャッチボールをうまく行う） 

・ 新たな知識の周知をすすめて頂きたい 

・ 妊娠可能な若い女性に対して、予防的な不妊の講座が貝塚市には少ないように思います。是非病院でできる講座

をお願いします。 

・ これからもいろいろな講座に参加したいと思っています。 

・ この講座を充実させて続けてほしいです。 

 

 


