
飲み方：１日２回、４日間連続で飲み３日間休みます
分かりやすくお薬シートが工夫されていますが
曜日で覚えるのもよいですね！
副作用：皮疹や下痢、高血糖などがあります。

乳がん高度検診・治療センター

2024年9月

初のAKT阻害薬「トルカプⓇ」の登場！
新たな分子標的薬

ホルモン受容体陽性HER2陰性の進行再発乳がん患者さんに、新たな治療選択肢が増えました。
2024年３月末に保険承認を得たトルカプⓇ（カピバセルチブ）です！トルカプⓇは、AKT阻害薬
という分子標的薬の一つで、ホルモン療法であるフェソロデックスⓇ（フルベストラント）と併用
して使う、内服のお薬です。

乳がんには様々な増殖経路（がんが増
える仕組み）がありますが、その代表が

乳腺外科 大城 智弥

AKT阻害薬 とは？

☆がん遺伝子パネル検査については、
次号のセンターニュース（No.125）で取り上げ
ます。ぜひご参照ください！

エーケーティー PI3K-AKT-mTOR経路 （簡略図）

PI３K-AKT-mTOR経路です。
ホルモン療法を行った後の患者さんでは
30-40%の方にこの経路の異常があり、
トルカプⓇはそこを狙ってがんの増殖を
抑える働きをします。
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トルカプⓇの飲み方と副作用
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